
Herzlich Willkommen
zur Masterclass – GIG Geld im Griff



Just do it

 Lass alles zu

 Lass träumen zu

 Lass groß denken zu

 Lass Fülle zu

 Lass Größe zu

 Schreibe Tagebuch in dieser Zeit

 Mach alle Aufgaben. Nur TUN verändert dein 

SEIN. (Erklärung)



Ziele + Wünsche

 Hobbys

 Lieblingsbeschäftigung

 Leidenschaften



Vision Board

 Wo siehst Du dich? 

 Was wäre dein Wunschleben?

 In 5, 10 oder 20 Jahren?



Visualisiere!

 Aufgabe zu Modul 1:

Visualisiere auf deine Art und Weise:

Basteln, Digital, Tagebuch, Aufsprechen,....

Halte es irgendwie fest – egal wie verrückt es dir 

erscheinen mag. 



Inspiration

Fragen, die Du dir während der Erstellung deines 

Visionboards stellen kannst:

 Was mache ich gerne?

 Was gefällt mir?

 Welche Menschen sind Vorbilder für mich?

 Wo/an welchem Ort wäre ich gerne?

 Wie würde ich gerne leben? 

 Wie viel Zeit hätte ich gerne? 



Bonus:

 Notiere, wie du dich beim Denken fühlst


