
Masterclass Nr. 5
zur Masterclass – GIG Geld im Griff



Kontoauszug

 Drucke dir deinen privaten und/oder 

geschäftlichen Kontoauszug der letzten drei 

Monate aus. 

 Schreibe dir alle Positionen raus, für die Du Geld 
ausgibst. 

 Schreibe diese Positionen mit Beschreibung und 

Betrag untereinander.

 Zähle alle Beträge jeweils monatsweise 
zusammen.



Erklärung

 Nur Ausgaben

 Notiere zudem, wie Du dich dabei fühlst.

 Was fällt dir zu den einzelnen Posten ein?

 -> Auflösung in Masterclass Nr. 6


